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ટુકડીની ય દી 
ટુકડી નાં અઘ્ય ૫ક / નાંબર પ્રથમ સ્થળ  ટુકડી ન યક રુટ 

1. અલ્પેશ ૫ટેલ 

9429063978 
જાવડા 
આશ્રમશાળા  

પ્રદિ૫ સઘંાણી ૧ 

 
2. ડો. લોકેશભાઇ જૈન 

94270 26647 
ભેંસકાત્રી 
આશ્રમશાળા 

સજંય ભોચીયા  

3. ડો. મયરુી ફામમર 

98252 99274 
ગલકંુડ 

આશ્રમશાળા 
અશ્વીન ચૌહાણ   ર 

 
4. ડો. સિંી૫ રબારી 

94264 12821 
ચીચપાડા  

આશ્રમશાળા 
રાજન કાલરીયા  

5. શ્રી અમીષા શાહ 

96620 04971 
માલેગાવં 

આશ્રમશાળા 
મીત્તલ લઉેવા   

 

 

અન્ય સાં૫કક    

વવભ ગ ૦૭૯-૨૩૯૭૬૫૭૨ / ૭૩   

રાજીવભાઇ  ૯૮૨૪૫ ૫૮૫૪૦   

રવીભાઇ ૯૪૨૬૫ ૯૫૧૪૨  

મનહરભાઇ ૯૪૨૯૧ ૩૦૮૯૬   

સતીષભાઇ  ૯૪૨૬૪ ૧૨૮૨૧   
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આચ ર સાંહિત  

1. શીખવાનુ ંછે. જજજ્ઞાસા રાખીએ. 
2. હકારાત્મક અભભગમ રાખીશુ.ં 
3. સમસ્યાઓ સમજીએ. ઉકેલો શોધીએ. 
4. પદરવાર ભાવના વવકસાવીએ. 
5. આચાર પરમો ધમમ. 
6. પિયાત્રાના મદુ્દાઓ વવશે સમજણ વવકસાવીએ. 
7. પિયાત્રા ટુકડી સાથે ગાઢ િોસ્તીકરીશુ.ં ઘસાઈને ઉજળા થઈએ. બીજાને ખપમા ં

લાગીએ. 
8. સાદુ ભોજન આનિંપવૂમક જમીશુ.ં વવશેષ માગંણી નદહ કરીએ. 
9. પ્રભાતફેરી થી રાવત્ર કાયમક્રમ સધુીના તમામ કયોમા ંઉત્સાહપવૂમક ભળીશુ.ં 
10. િરેક જ્ઞાવતમા ંભોજન થાય તેવી વ્યવસ્થા ગોવવીશુ.ં 
11. સ્વાસ્્ય જાળવીશુ.ં િરેક િવા સાથે રાખીશુ.ં 
12. કુિરતને માણીશુ.ં મૈત્રીપણૂમ સવંાિ રચીશુ.ં 
13. એકાિશવ્રતોનુ ંવનષ્વાપવૂમક પાલન કરીશુ.ં 
14. ગાધંીવવચાર આધાદરત ગીતો, પ્રસગંો, દૃષ્ટાતંો, ભજનો, ધનૂો, વાતચીત કરીશુ.ં 
15. આપણી ઓળખ ગજૂરાત વવદ્યાપીવના પદરવારના સભ્ય તરીકે આપીશુ.ં રોજ ડાયરી 

લખીશુ.ં 
16. હમારા મતં્ર – જયજગત  

17. હમારાતતં્ર – ગ્રામસ્વરાજ 

 

લોકો સ થેની આચ ર સાંહિત  

1. આિરભાવ અને આત્મીયતાથી વતીશુ.ં 
2. લોકો સમજી શકે તેવી ભાષામા ંવાત કરીશુ.ં 
3. કુટંુબના અને ગામના આંતદરક ઝગડામા ંનહીં પડીએ. 
4. િરેક વ્યક્તતનો સ્વીકાર અને ગૌરવપણૂમ વ્યવહાર કરીશુ.ં 
5. લોકોના પ્રશ્નોને સમજવાનો પ્રયત્ન કરીશુ.ં 
6. સારા શ્રોતા બનીશુ.ં 
7. લોકો સાથે અનકુુળ થઈને રહીશુ.ં 
8. લોકોની ધાવમિક લાગણી ન દુભાય તેનો ખ્યાલ રાખીશુ.ં 
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9. લોકો જમતા હોય તે જ જમીશુ.ં 
10. ચાલશે, ફાવશે, ગમશે અને ભાવશે તેવી રીતે વતીશુ.ં 
11. દૂરવ્યવહાર થાય ત્યારે સરળતાથી વનરાકરણ કરીશુ.ં 
12. લોકો સાથે િલીલો, વાિવવવાિ નહીં કરીએ. 
13. રાજકીય પક્ષા-પશ્રીમા ંનહીં પડીએ. 
14. કુટંુબના અને ગામના સાધનોનો વવવેકપવૂમક ઉપયોગ કરીશુ.ં 
15. ખોટા વચનો, પ્રલોભનો નહીં આપીએ. 
 
 

જૂથ સ થેની આચ ર સાંહિત  
1. ટીમવકમની ભાવના અને ટીમ સ્પીરીટ કેળવીશુ.ં 
2. રૂભચ અને આવડત પ્રમાણે કામની વહચેણી કરીશુ.ં 
3. ગ્રામીણ સસં્કૃવત મજુબનો પહરેવેશ રાખીશુ.ં 
4. આંતદરક મતભેિો ભલૂી જઈશુ.ં 
5. સમહૂજીવનની ભાવના કેળવીશુ.ં 
6. િરેક કાયમમા ંસમયપાલન અને વનયવમતતા રાખીશુ.ં 
7. ભલૂોને વ્યક્તતગત સધુારવાનો પ્રયત્ન કરીશુ.ં 
8. ખોટંુ લાગે તેવુ ંવતમન નદહ કરીએ. 
9. િરેકની જરૂદરયાતોનુ ંધ્યાન રાખીશુ.ં 
10. િરેક વનણમયમા ંસહભાગીિારી મેળવીશુ.ં 
11. તદુંરસ્ત વાતાવરણ વનમામણ કરીશુ.ં 
12. વ્યક્તતગત કાયમના કારણે સમહૂમા ંવવકે્ષપ ન પડેતેની કાળજી રાખીશુ.ં 
13. સારપનો સરવાળો કરીશુ.ં 
14. દકિંમતી ચીજવસ્તઓુ સાથે નહીં રાખીએ. 
 
 

સાંસ્થ  પ્રત્યેની આચ ર સાંહિત  
1. ખાિી પહરેીશુ.ં 
2. વવદ્યાપીવની ઓળખ લઈને જઈશુ,ં તેમજ તેના આિશો અને ધ્યેયો અનસુાર વતીશુ.ં 
3. પિયાત્રાના ધ્યેયને  અનસુરીશુ ંઅને તે પ્રમાણે વતમન રાખીશુ.ં  

4. સસં્થાના મલૂ્યો અને સસં્કારો લોકો સધુી પહોંચાડીશુ.ં 
5. આચરણથી ગાધંીવવચારનો પ્રચાર ને પ્રસાર કરીશુ.ં 
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6. કદવન પદરક્સ્થવતમા ંદહિંમતથી કામ કરીશુ.ં 
7. સમય પાલન અને િૈવનક નોંધ રાખીશુ.ં 
8. ગાધંી મલૂ્યો જીવનમા ંઉતારવાના પ્રયત્નો કરીશુ.ં 
9. સસં્થાની સારી બાબતોનો પ્રચાર ને પ્રસાર કરીશુ.ં 
10. સસં્થા પ્રત્યેના ખોટા ખ્યાલો દૂર કરવા સવંાિ કરીશુ.ં 
11. સસં્થા પ્રત્યેનો અણગમો લોકો સમક્ષ વ્યતત નહીં કરીએ. 
12. ગ્રામીણ પદરક્સ્થવત મજુબ કાયમક્રમો ગોવવીશુ.ં 
 

 

સતૂ્રો 

1. ગ્રામ સભા છે ગામની માત,જો નહીં રહો સજાગ તો ગ્રામવાસીઓ બનશે અનાથ. 
2. ગામ તો જાગતૃ બને , જો ગ્રામ સભા અપનાવે. 
3. ગ્રામસભા ભરો વરસમા ંચાર વાર, સમસ્યા નહીં આવે એક પલવાર. 
4. ગામ જાગે, સમસ્યા ભાગે. 
5. જો થશે ગ્રામ સભામા ંસહયોગ, તો થશે વવકાસનો અભભયોગ. 
6. માણસ પહલેા ંકટેૂવ પાડે છે, પછી કટેૂવ માણસને પાડે છે. 
7. જો હોય સાક્ષર િરેક વ્યક્તત ગામમા,ં તો ન હોય એકેય વનરક્ષર ગામમા.ં 
8. એક, િો, તીન, ચાર - સાક્ષરતાનો જય જયકાર. 
9. જો હોય સાક્ષર સમાજ, તો થાય િેશનો વવકાસ. 
10. સાક્ષરતાનો જય જયકાર - કરે ગામનો એ જ ઉદ્ધાર. 
11. જયા ંજયા ંસાક્ષરતા, ત્યા ંત્યા ંપ્રભતુા... 
12. ગદું ગામ, રોગનુ ંધામ. 
13. સ્વચ્છ ગામ, સ્વસ્થ જીવન. 
14. થુકંો નહીં ભાઈ થુકંો નહીં, જયા ંત્યા ંથુકંો નહીં. 
15. જયા ંજયા ંગિંવાડ, ત્યા ંત્યા ંમિંવાડ 

16. સાડીને શોભાવવા પાલવની જરૂર છે, જીવનને સધુારવા ભણતરની જરૂર છે. 
17. સાચુ ંભણતર, જીવન ઘડતર. 
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વ્યસનમકુ્તતન  સતૂ્રો 

1. િારૂ પીવો જીવન ઉઝાડો. 
2. બીડી બની મોતની સીડી. 
3. િારૂની પ્યાલી કરે ભખસ્સા ખાલી. 
4. િારૂ નરકનુ ંબારૂ 

5. બીડી નરકની સીડી 
6. જે પીવે ભબયર તેની વહુ જાય વપયર 

7. િારૂદડયો િારૂ નથી પીતો, પણ િારૂ િારૂદડયાને પીવે છે. 
8. િારૂનો બાટલો, મોતનો ખાટલો. 
9. વ્યસનથી મતુત થાઓ. 
10. તમાકુ-ગટુખા-બીડી, કૅન્સરને લાવે નોતરી. 
11. ચાલો મળીએ બધા સાથ, વ્યસનને ભગાડીએ આજ. 
12. હોજરીમા ંપડશે કાણા,ં ક્ાથંી કાઢશો નાણા.ં 
13. િારૂમા ંભેળસેળ થાય છે, પૈસા ખચી લોકો મરવા જાય છે. 
14. િારૂને અડવા માગંતો નથી, ઘરમા ંલડવા માગંતો નથી. 
15. લઠ્ઠા કાડંને તમે વાચ્યો છે, િારૂ સમાજમા ંકેવો નાચ્યો છે. 
16. િારૂને તમે છોડો, કુટંુબથી નાતો જોડો. 
17. િારૂબધંીને તમે જાળવી રાખો, વ્યસનમતુત સમાજના તમે ફળ ચાખો. 
18. િારૂના રવાડે ચડયા છો, લથદડયા ખાઈ પડયા છો. 
19. જો હુ ંપીશ િારૂ, તો બિનામ થશે ઘર મારૂ. 
20. લાગી જયા ંિારૂની આગ, જીવન થયા ત્યા ંબરબાિ. 
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ટીમનબંર-૧  અલ્પેશ ૫ટેલ 
ક્રમ ગ મ ત રીખ  સાં૫કક   

1 જાવડા 26/10/2013  હરીભાઇ : ૯૭૨૩૩૮૯૫૨૦ 

2 જામનપાડા  27/10/2013 

3 વાઝંટ આંબા 28/10/2013 

4 કોયલીપાડા  29/10/2013 

 

૧ પ્રદિપ શાવંતલાલ સાગંાણી  ટુકડી નાયક 
૨ વનલેશકુમાર સવજીભાઇ પટેલ ઉપનાયક 
૩ અજય મગંળભાઇ કંુભાણી અહવેાલ લેખન 
૪ કનકવસિંહ ભચનાભાઇ ચૌહાણ   
૫ જસભુાઇ રૂખડભાઇ બલિાણીયા  
૬ રણજીતભાઇ અરજણભાઇ ભરવાડ   
૭ રમણીકભાઇ ઘનશ્યામભાઇ ચાવડા  
૮ વવપલુકુમાર રામાભાઇ સોલકંી  
૯ સભુાષ રવતભાઇ જોધાણી   
૧૦ હાદિિકકુમાર કનભુાઇ પટેલ   
૧૧ અવશ્વનકુમાર કડકંીયાભાઇ ભરુીયા  
૧૨ જીતેન્રકુમાર પરસોત્તમભાઇ માલકીયા  
૧૩ પ્રવતકકુમાર રમેશભાઇ ગામી  
૧૪ રમેશભાઇ જગમાલભાઇ ડોડીયા  
૧૫ વવશાલકુમાર મકેુશભાઇ પદઢયાર   
૧૬ શૈલેષ ભપેૂન્રભાઇ મકવાણા  
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ટીમનબંર-2  ડો. લોકેશભાઇ જૈન 
ક્રમ ગ મ ત રીખ  સાં૫કક   

1 ભેંસકાત્રી 26/10/2013  િીલી૫ભાઇ : ૯૦૧૬૩૩૦૧૯૭ 

2 ભોંગડીયા  27/10/2013 

3 એન્જીનપાડા 28/10/2013 

4 કાકંરડા  29/10/2013 

 

૧ સજંય માડંણભાઇ ભોચીયા ટુકડી નાયક 
૨ વવજયભાઇ પ્રતાપભાઇ ડાબસરા ઉપનાયક 
૩ અંકુરભાઇ હરૂભાઇ ભરવાડ અહવેાલ લેખન 
૪ જયેશ ધીરૂભાઇ ગઢીયા   
૫ પ્રવતકકુમાર રાજેશભાઇ કાછીયા  
૬ મનહરભાઇ ચદુંભાઇ ભોઇ   
૭ મહશેભાઇ જોઇતાભાઇ ચૌધરી   
૮ લોરેન્સકુમાર દિલીપભાઇ ગામીત  
૯ શ્રેયાગં જયતંીલાલ પટેલ   
૧૦ દકશનકુમાર દિલીપભાઇ પટેલ  
૧૧ દકશોરભાઇ છનાભાઇ ધોદરયા  
૧૨ જયેન્રવસિંહ ધીરવસિંહ રાવોડ  
૧૩ જીતેન્રકુમાર રવતલાલ ગોવી  
૧૪ ભરતભાઇ મનભુાઇ ચૌહાણ  
૧૫ વવમલેશકુમાર જાિવભાઇ કારેણા   
૧૬ હરેશકુમાર પુજંાભાઇ કારેણા  
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ટીમનબંર-3  ડો. મયરુી ફામમર 
ક્રમ ગ મ ત રીખ  સાં૫કક   

1 ગલકંુડ  26/10/2013  રીતેશભાઇ  

૯૪૨૭૪ ૭૭૮૩૩ 2 ઝુમખલ  27/10/2013 

3 જાખાના 28/10/2013 

4 આંબાડીયા  /  વનાર 29/10/2013 

 

1 અવશ્વનભાઇ હમીરભાઇ ચૌહાણ  ટુકડી નાયક 
2 વવનોિકુમાર વલ્લભભાઇ સતેા ઉપનાયક 
3 કાના નાકાભાઇ માતકા  અહવેાલ લેખન 
4 પ્રકાશકુમાર વશવાભાઇ સોલકંી  
5 ભગાજી બાબજુી સુિેંશા   
6 માવજીભાઇ વાલજીભાઇ ચૌધરી   
7 રાજેશપરુી મહશેપરુી ગોસ્વામી   
8 વવશાલ રામવસિંહભાઇ ડોદડયા  
9 સચીનકુમાર ધીરૂભાઇ પટેલ   
10 કૌવશકભાઇ બચભુાઇ ચૌધરી  
11 ખોડીિાસ સોમાિાસ વેગડા  
12 જીતભુાઇ પાલાભાઇ જીવતયા  
13 રાણાભા રામસગંભા સમુણીયા   
14 ભાવેશકુમાર કાનાભાઇ માવદિયા   
15 રોદહતકુમાર પ્રભિુાસ ચૌધરી  
16 સમીર કરશનભાઇ મોરી  
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ટીમનબંર-4  સિંી૫ રબારી  
ક્રમ ગ મ ત રીખ  સાં૫કક   

1 માલેગાવં  26/10/2013  મકેુશભાઇ (આચાયમ) :  

૯૪૨૮૪૫૧૦૩૩ 

પકંજભાઇ :  

૯૪૨૭૩ ૩૮૬૬૫ 

2 ગોટીયામાળ  27/10/2013 

3 જોગબારી 28/10/2013 

4 બરમ્યાવાડ  29/10/2013 

 

1 રાજનકુમાર િેવજીભાઇ કાલરીયા  ટુકડી નાયક 
2 વનવતનભાઇ રામજીભાઇ પટેલ ઉપનાયક 
3 અમતૃભાઇ અરજણભાઇ પરમાર  અહવેાલ લેખન 
4 કલ્પેશકુમાર મનસખુભાઇ ગજેરા  
5 વનલેશ અશોકકુમાર પ્રજાપવત  
6 પ્રવવણકુમાર ધનજીભાઇ પરમાર   
7 મિંાર ગોરધનભાઇ ડોબરીયા   
8 વવજયકુમાર રણમલભાઇ કારાવિરા  
9 સજંય જાિવભાઇ સાગંાણી   
10 હાદિિકભાઇ પ્રફુલભાઇ કાવછયા  
11 અશોકકુમાર બળિેવભાઇ પટેલ  
12 ચેતનવસિંહ ભવાનભાઇ ભડંારી  
13 પકંજભાઇ રણછોડભાઇ પરમાર  
14 મકેુશ રામજીભાઇ મકવાણા  
15 દિલીપ હરસખુભાઇ ભાલાળા  
16 સહિેવવસિંહ હદરવસિંહ વાઘલેા  
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ટીમનબંર-5  શ્રી અમીષા શાહ 
ક્રમ ગ મ ત રીખ  સાં૫કક   

1 ચીચપાડા  26/10/2013  ગીરીશભાઇ : કલાબેન : 
૦૨૬૩૧ ૨૯૦૦૩૮ 

રમીલાબેન (આચાયમ) 

૦૨૬૩૧૨૯૩૬૦૦ 

2 મોટાચેરીયા 27/10/2013 

3 લહાન ચેરીયા 28/10/2013 

4 ખેરીયા / જામગઢ 29/10/2013 

 

1 વમત્તલબેન ભરતકુમાર લેઉવા  ટુકડી નાયક 
2 વનદકતા સેંધાભાઇ ચૌધરી  ઉપનાયક 
3 નીતાબેન ગોવવિંિભાઇ પરમાર  અહવેાલ લેખન 
4 અંકીતાબેન અરવવિંિભાઇ ચૌધરી  
5 ખશુ્બ ુભીખાભાઇ પટેલ   
6 ગાયત્રીબેન જશવંતભાઇ રાવળ  
7 તેજલબેન જીવભુાઇ ભોયે  
8 િશમનાબેન ભરતભાઇ પટેલ   
9 વપ્રયકંાબહને કનૈયાલાલ પરમાર  
10 દહનાબેન કનભુાઇ ચૌધરી  

 

 


